n=wrest

restauration

Pour la semaine du 11 au 15 juin 2018, Mme Camara vous propose :

R

LUNDI

Concombres a la bulgare

MARDI

Duo de chou

MERCREDI

Saucisson sec

JEUDI

Tranche de melon

VENDREDI

Carottes rapées au jus
d'orange et de citron

Laitue vinaigrette

Céleri rémoulade

Salade de penne au pesto

Champignons a la
mayonnaise

Salade de riz

Carottes rapées

Smoothie de betteraves et
fromage de chevre

Gaspacho pomelos

Taboulé de quinoa aux
abricots secs

(Eufs mayonnaise

Paupiette de dinde au jus
corsé

Filet de plie meuniere et
tranche de citron

Paleron de boeuf aux épices
douces

Nuggets de poulet

Roti de porc au thym

Filet de merlu a I'espagnol

Tarte aux poireaux

Escalope de dinde grillée

Filet de poisson frais selon

Paupiette de poisson

arrivage
Tagliatelles Carottes braisées Semoule au beurre Ratatouille Pommes rissolées
Tomates provencgales Purée de pommes de terre Navets braisés Riz pilaf Purée de céleri rave

Assortiment de fromages et
laitages

Assortiment de fromages et
laitages

Assortiment de fromages et
laitages

Assortiment de fromages et
laitages

Assortiment de fromages et
laitages

Compote pomme-péche

Pastéque a croquer

Smoothie banane-fraise

Roulé au chocolat

Mousse de fraise

Tropézienne

Mousse au chocolat

Panna cotta au caramel

Creme framboise litchi

Chausson aux pommes

Corbeille de fruits

Créeme a la vanille

Corbeille de fruits

Corbeille de fruits

Corbeille de fruits




